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Lieve Sanne, lieve Joris, lieve allemaal,

Ik ben vandaag jullie getuige, maar vooral: jullie beste vriend.  
En ik kan niet bedenken waar ik trotser op ben dan op die twee woorden samen.

Ik weet nog hoe het begon.  
Koningsdag, Utrecht, een borrel bij vrienden, oranje slingers die al half loslieten. 

Sanne,  jij  lachte  je  typische  Sanne-lach  —  die
“dit-móét-een-goed-verhaal-worden”-lach —  
en Joris, jij stond erbij met die kalme blik die zegt: ik zie het, ik snap het, en ik
ben er.  
En voor je het wist stonden jullie niet meer bij de slingers, maar bij elkaar.

De eerste date bij de Dom…  
Jullie deden alsof je de stad aan het bewonderen was, maar eigenlijk keken jullie
alleen maar naar elkaars ogen.  
Toen kwam samenwonen in Lombok — de buurt waar fietsen altijd voor de deur
verdwijnen,  
maar waar jullie liefde alleen maar méér werd.

En dan die roadtrip door Portugal.  
Jullie  en  de  campervan,  met  een  planning  die  ongeveer  zo  strak  was  als  een
Portugese rotonde.  
Zonnebrand vergeten, knoflook nooit.  
’s Avonds koken met veel te veel knoflook — zo veel dat zelfs de buren mee aan
tafel roken.  
Bordspelavonden met vrienden, waar Sanne creatief nieuwe spelregels bedenkt 

en Joris rustig en doortastend de vrede bewaakt.  



Dat  is  jullie  balans:  spontaan  en  creatief,  rustig  en  scherp  —  zorgzaam  en
ondernemend, altijd samen.

En toen… Ameland. Zonsondergang.  
De lucht in alle denkbare tinten goud en jullie twee in stilte.  
Joris die niet veel woorden nodig had, Sanne die precies begreep wat er gezegd
werd.  
Ik heb later de foto’s gezien — niet van het moment, maar van de lucht erna.  
En ik dacht: ja, dit is het. Dit is wat klopt.

Wat ik zo bijzonder aan jullie vind?  
Sanne,  jij  maakt  de  wereld  lichter,  voller,  kleurrijker  —  je  brengt  mensen  in
beweging.  
Joris, jij geeft alles richting, diepte, rust — je vangt mensen op.  
Samen bouw je een leven dat nieuwsgierig is, gastvrij, en klaar voor avontuur.  
Of dat nu een weekendje weg met de campervan is, een nieuw recept met drie
keer te veel knoflook,  
of een woensdag waarop niets bijzonders hoeft te gebeuren om bijzonder te zijn.

Ik  leerde  Sanne  op  de  studie  kennen  — ze  was  toen  al  iemand  die  ideeën  tot
leven wekte.  
En  Joris,  jou  kwam  ik  via  onze  vriendengroep  tegen  in  2016  —  een  man  die
weinig opschept en veel doet.  
Sindsdien weet ik:  jullie zijn het zachtste bewijs  dat liefde zowel lachen als stil
zijn kan.  
Dat ze zowel grootse zonsondergangen als kleine, dagelijkse keuzes vraagt.

Dus, Sanne en Joris:  
Blijf reizen, blijf spelen, blijf koken alsof de hele straat mee-eet.  
Blijf zorgzaam voor elkaar, ook als het even niet Instagram-waardig is.  
En blijf, bij elke rotonde in het leven, gewoon samen de afslag kiezen.

Dames en heren, dit is een trouwfeest.  
Heffen jullie glazen op Sanne de Vries en Joris van Dijk —  
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op zeven jaar liefde en alles wat nog komt.  
Op de campervan, de bordspellen, de knoflook, en de zonsondergangen die ze
blijven vinden.

Op jullie twee. Proost!

Deze toespraak is gemaakt met trouwredes.nl.Beantwoord een paar vragen en
genereer je eigen gepersonaliseerde toespraak nu optrouwredes.nl
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